
先日、下記の文書を配布しました。（※しおかぜ留学生には、事前に配布済です。） 
必要事項を御記入いただき、学級担任へ御提出ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年４月７日 

粟島浦村立粟島浦小中学校 

お家
うち

の人と一緒
いっしょ

によみましょう 

提出物のお願い 

ご入学・ご進級おめでとうございます！ 
保健だよりでは、健康診断などの保健行事や健康についてお知らせしていきます。

子どもたちが元気で楽しい学校生活が送れるように、保健室からもお手伝いさせてい

ただきます。  

今年度も御理解と御協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

  

  

欠席・遅刻について 

粟島浦小中学校 ☎５５－２１３６ 

病気などで欠席される場合、または、やむをえず遅刻をされる場合は、8 時

までに学校に電話でお知らせください。（小学校は連絡帳でも結構です。） 

お子さんの体調で、御心配なことがある場合も学校にお知らせください。     

 

保健室について 
① 保健室では、応急的な手当のみを行います。 

② 頭痛薬などの内服薬は出しません。 

③ 保健室で休むのは１時間までです。１時間たっても回復しない場合は、早退

もしくは受診をお願いします。 

④ 保健室を利用した時は、家庭連絡票でけがや体調不良の内容をお知らせしま

すので、御家庭で再度御確認ください。 

 

① 保健調査票 

② 結核検診問診票 

③ 児童生徒環境調査票 

④ フッ化物洗口実施同意書(４月２５日実施開始予定) 

⑤ 血液検査実施同意書(小５～中３) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日程 検査項目 対象者 備考（御確認をお願いします） 

４月１５日（金）朝回収 
２次検査4/2８（木） 

尿検査 全校児童生徒 前日１４日（木）に尿器を配布します 

４月８日（月） 
小:５限 中:６限 

発育測定 
視力・聴力検査 

全校児童生徒 ・眼鏡のある人は持参してください。 

・前日に耳掃除をしてください。 

・髪は、頭の上で結ばないでください。 

４月１８日（月）３限 
 

心臓検診 
（心電図検査） 

小 1（２名） 

中 1（１０名） 

 

４月２７日（水）午後 
予備日 ５/３０(月) 

内科検診 全校児童生徒 体操着の持参をお願いします。 

４月１５日（金）３限 
予備日 ４/２８(木) 

血液検査 小5・6～中3 

(事前配布の同意

書で同意のある

人のみ) 

 

５月２０日（金）午前 
 

耳鼻科検診 全校児童生徒 前日に耳掃除を行ってください。 

 

 
 

歯科検診 全校児童生徒 ※日程調整中です。 

未定(以下予定日) 

１０月４日（月） 

予備日：１０／２０（水） 

秋季内科検診 

就学時健康診断 

全校児童生徒 

就学予定児 

※日程は２学期以降に確定し、お知らせ

します。 

 たくさんの検査・検診・提出物があります。どれも、

お子さんの健康を守るための、大切なものです。体調

を整えて、できるだけ欠席のないようにお願いします。 

  

○異常があった場合、「お知らせ文書」をお渡しします。早めに医療機関の受診をお

願いいたします。 

○発育測定の結果などについては、「わたしの健康」に記載し、お知らせします。 

 

 
主に健康診断などでお世話になります。 

○内科   山口 正浩 先生  (村上総合病院) 

○耳鼻科 小幡 昌文 先生  (おばた耳鼻科) 

 ○歯科   濃野 要 先生   (新潟大学医歯学総合病院) 

 ○薬剤師 小林 慎 先生   (村上総合病院) 

今年度の学校医の先生 

健康診断では、身長を測ったり目の検査をしたり、いろいろな検査をします。自分の体が順調

に成長しているか、自分では気づきにくい病気にかかっていないか、などを知るために行うもの

です。 


